
ІНСТРУКТИВНА КАРТА 

для проведення практчного заняття  

з медсестринства в сімейній медицині№ 5 

для ІV курсу відділення сестринська справа 

 Тема: Проведення обстеження пацієнта із суглобовим синдромов 

І. Фахові компетентності: 

1.Знання : 

- захворювання, що супроводжуються суглобовим синдромом; 

-особливості перебігу ревматзму, ревматоїдного артриту, 

деформуючого остеоартриту; 

- вікові аспекти перебігу; 

- сучасні аспекти лікування. 

2. Застосування знань: 

- проводити обстеження пацієнта  при захворюваннях 
опорно-рухового апарату; 

- підготовка пацієнта та взяття крові для лабораторних 
досліджень; 

- підготовка пацієнтадо проведення ренгенологічних дослідень, 
артроскопії, артроцентезу,біопсії синовіальної оболонки; 

- проведення запису електрокардіографа; 

- розведення та введення антибіотиків; 

- заповнення та ведення медичної документації. 

3.Аналіз: 

- проводити оцінку отриманих результатів остеження. 

4. Синтез: 

- проводити навчання пацієнта та членів його сім’ї елементами 

реабілітації. 



ІІ. Загальні компетентності: 

-здатність до абстрактного мислення; 

- здатність застосовувати знання на практиці; 

- здатність приймати обгрунтовані рішення; 

-здатність генерувати нові ідеї( креативність); 

- здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 

Рекомендована література: 

Антропова Т. О. - “ Медсестринство в сімейній медицині”, с. 451-473. 

 


