Невідкладні стани у внутрішній медицині
Після вивчення дисципліни студенти повинні знати:

· визначення кожного невідкладного стану;

· основні причини виникнення гострих захворювань;

· основні клінічні симптоми та синдроми, характерні для захворювання;

· діагностичні критерії гострих станів;

· додаткові методи дослідження, що використовуються для діагностики гострих захворювань;

· принципи надання невідкладної допомоги;

· фармакологічні засоби, які використовуються для надання медичної допомоги.

Студенти повинні вміти:

· проводити обстеження пацієнта за діючою схемою;

· аналізувати отримані дані;

· установлювати попередній діагноз;

· призначати додаткові дослідження;

· виконувати дослідження, що підтверджують діагноз невідкладного стану;

· оцінювати отримані дані досліджень;

· надавати невідкладну допомогу, обирати подальшу тактику;

· доглядати за хворим;

· заповнювати медичну документацію;

· забезпечити належну техніку безпеки та профілактику професійних захворювань під час роботи на ФАПі та СШД і лікувальних закладах;

· заповнювати паспортну частину медичної картки амбулаторного хворого;

· заповнювати журнал реєстрації амбулаторних хворих;

· заповнювати картки виклику;

· заповнювати форму екстреного повідомлення в СЕС;

· заповнювати направлення на лабораторні та інструментальні дослідження;

· дотримуватися техніки безпеки та правил індивідуального захисту від нещасних випадків та професійних захворювань;

· надавати першу медичну та долікарську допомогу потерпілим в умовах надзвичайних ситуацій.
Студенти повинні бути поінформовані про:

· моральну та правову відповідальність у разі:

· ненадання допомоги хворому медичним працівником;

· неналежного виконання професійних обов’язків узагалі та тих, що спричинили зараження вірусом імунодефіциту людини чи іншою невиліковною інфекційною хворобою;

· розголошення відомостей про проведення медичного огляду на виявлення зараження ВІЛ чи іншої невиліковної інфекційної хвороби;

· порушення прав пацієнта;

· порушення права на безоплатну медичну допомогу;

· незаконної видачі рецепта на право придбання наркотичних засобів та порушення встановлених правил обігу наркотичних препаратів.
Теми практичних занять.
	№

п/п
	Тема
	Кількість годин

	
	
	Навчальна практика під керівництвом викладача

	1.
	Невідкладні стани при захворюваннях органів дихання:

— напад бронхіальної астми;

— астматичний статус;
	4

	2.
	— кровохаркання;
— легенева кровотеча
	4

	3.
	Невідкладні стани при захворюваннях органів кровообігу:

— гіпертонічний криз;

— тромбоемболія легеневої артерії;
	4

	4.
	— стенокардія, інфаркт міокарда,
 — гострий коронарний синдром;
	4

	5.
	— непритомність;

— колапс;

— кардіогенний шок;
	4

	6.
	— напад серцевої астми;

— набряк легенів;
	4

	7.
	— аритмії
	4

	8.
	Невідкладні стани при захворюваннях органів травлення:

— шлунково-кишкові кровотечі;

— печінкова коліка;

— печінкова кома
	4

	9.
	Невідкладні стани при захворюваннях нирок і сечовивідних шляхів:

— гостра ниркова недостатність;

— ниркова коліка
	4

	10.
	Невідкладні стани при ендокринних захворюваннях:

— гіперглікемічна кома;

— гіперосмолярна кома;
	4

	11.
	— гіпоглікемічна кома
	4

	12.
	Гострі алергійні захворювання:

— кропив’янка;

— набряк Квінке;

— анафілактичний шок
	4

	13.
	Диф. залік
	1

	
	Усього
	49


Самостійна робота

	№

п/п
	Тема
	Кількість годин

	
	
	Самостійна робота

	1.
	Невідкладні стани при захворюваннях органів дихання:

— напад бронхіальної астми;

— астматичний статус;
	3

	2.
	— кровохаркання;
— легенева кровотеча
	3

	3.
	Охорона праці в галузі
	2

	4.
	— непритомність;

— колапс;

— кардіогенний шок;
	3

	5.
	— аритмії
	5

	6.
	Невідкладні стани при захворюваннях органів травлення:

— шлунково-кишкові кровотечі;

— печінкова коліка;

— печінкова кома
	4

	7.
	Невідкладні стани при захворюваннях нирок і сечовивідних шляхів:

— гостра ниркова недостатність;

— ниркова коліка
	4

	8.
	— гіпоглікемічна кома
	4

	9.
	Гострі алергійні захворювання:

— кропив’янка;

— набряк Квінке;

— анафілактичний шок
	4

	
	Усього
	32


ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК
1. Підрахунок частоти дихання.

2. Надання хворому відповідного положення, перекладання пацієнта різними способами, транспортування його.

3. Вимірювання артеріального тиску.

4. Подавання кисню різними способами.

5. Накладання гірчичників та гірчичників-пакетів.

6. Застосовування міхура з льодом.

7. Проведення інгаляції лікарських засобів за допомогою кишенькових інгаляторів, спейсерів, небулайзерів.

8. Проведення внутрішньошкірних, підшкірних, внутрішньом’язових ін’єкцій і внутрішньовенних струминних і краплинних уведень препаратів.

9. Здійснення догляду під час задишки.

10. Здійснення догляду під час кровохаркання та легеневої кровотечі.
11. Техніка безпеки під час роботи з інфікованим матеріалом та його знезараження, засоби знезараження.

12. Техніка безпеки і виробнича санітарія під час роботи в протитуберкульозних закладах.

13. Проведення пальпації артеріальних судин кінцівок.

14. Дослідження властивостей пульсу.

15. Вимірювання артеріального тиску.

16. Підрахунок частоти дихання.

17. Надання хворому відповідного положення, перекладання пацієнта різними способами, транспортування його.

18. Догляд за тяжкохворим пацієнтом, виконання засобів щодо особистої гігієни, харчування хворого:

· вимірювання температури тіла;
· подавання кисню різними способами;
· здійснення догляду під час задишки;
· накладання гірчичників та гірчичників-пакетів;
· проведення гірчичної ванни для рук і ніг;
· застосування міхура з льодом;

· проведення внутрішньошкірних, підшкірних, внутрішньом’язових ін’єкцій та внутрішньовенних струминних і краплинних уведень препаратів;
· взяття крові з вени для лабораторного дослідження;

· проведення кровопускання.

19. Техніка безпеки під час роботи з електроприладами: електрокардіографом, електрокардіостимулятором.

20. Надання невідкладної медичної допомоги в разі ураження електрострумом.

21. Проведення поверхневої та глибокої пальпації живота.

22. Надання хворому відповідного положення, перекладання пацієнта різними способами, транспортування його.

23. Підрахунок частоти дихання.

24. Підрахунок частоти пульсу.

25. Вимірювання артеріального тиску.

26. Вимірювання температури тіла.

27. Здійснення догляду під час блювання.

28. Догляд за тяжкохворим пацієнтом, виконання засобів щодо особистої гігієни, харчування хворого.

29. Застосування міхура з льодом.

30. Застосування грілки.

31. Проведення внутрішньошкірних, підшкірних, внутрішньом’язових ін’єкцій та внутрішньовенних струминних і краплинних уведень препаратів.

32. Взяття крові з вени для лабораторного дослідження.

33. Підготовка пацієнта до дуоденального зондування й фіброгастродуоденоскопії;

34. Взяття блювотних мас для дослідження.

35. Виписування направлень на лабораторні дослідження, екстрені повідомлення в СЕС.

36. Техніка безпеки під час роботи в фізіотерапевтичних, рентгенологічних кабінетах.

37. Дослідження сечі на білок.

38. Надання хворому відповідного положення, перекладання пацієнта різними способами, транспортування його.

39. Підрахунок частоти дихання.

40. Підрахунок частоти пульсу.

41. Вимірювання артеріального тиску.

42. Вимірювання температури тіла.

43. Здійснення догляду під час блювання.

44. Проведення катетеризації сечового міхура м’яким катетером.

45. Догляд за тяжкохворим пацієнтом, виконання засобів щодо особистої гігієни, харчування хворого.

46. Застосування грілки.

47. Проведення внутрішньошкірних, підшкірних, внутрішньом’язових ін’єкцій та внутрішньовенних струминних і краплинних уведень препаратів.

48. Взяття крові з вени для лабораторного дослідження.

49. Підготовка пацієнта до рентгенологічного обстеження нирок.

50. Техніка безпеки при роботі з приладами зі скла.

51. Тиреотоксична кома:

· дослідження властивостей пульсу;

· вимірювання артеріального тиску;

· підрахунок частоти дихання;

· надання хворому відповідного положення, перекладання пацієнта різними способами, транспортування його;

· здійснення догляду під час блювання;

· промивання шлунка;

· постановка очисної та сифонної клізми;

· застосування міхура з льодом;

· застосування грілки.

52. Догляд за тяжкохворим пацієнтом, виконання засобів щодо особистої гігієни, харчування хворого.
53. Проведення інгаляції лікарських засобів за допомогою кишенькових інгаляторів.

54. Проведення внутрішньошкірних, підшкірних, внутрішньом’язових ін’єкції та внутрішньовенних струминних і краплинних уведень препаратів.

55. Подавання кисню різними способами.

56. Взяття крові з вени для лабораторного дослідження.

57. Проведення проби на чутливість до фармакологічних засобів.

58. Техніка безпеки та правила індивідуального захисту від нещасних випадків і професійних захворювань.
ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДО ДИФЕРЕНЦІЙОВАНОГО ЗАЛІКУ

1. Бронхіальна астма, клінічна картина нападу, надання невідкладної допомоги.
2. Астматичний статус: стадії розвитку, надання невідкладної допомоги.

3. Причини та клінічні прояви легеневої кровотечі, надання невідкладної допомоги.

4. Типи гіпертонічних кризів, причини, клінічні прояви, надання невідкладної допомоги.

5. Тромбоемболія легеневої артерії, причини, клінічні прояви, надання невідкладної допомоги.

6. Стенокардія: причини та клінічна картина нападу, надання невідкладної допомоги.

7. Причини, форми інфаркту міокарда. Клінічна картина типової (ангінальної) форми інфаркту міокарда, надання невідкладної допомоги.
8. Причини та клінічні прояви гострої серцевої недостатності (серцевої астми, набряку легень), надання невідкладної допомоги.

9. Причини та клінічна картина аритмій (миготливої аритмії, пароксизмальної тахікардії, повної атріо-вентрикулярної блокади), надання невідкладної допомоги.

10. Диференційна діагностика стенокардії та інфаркту міокарда. Надання невідкладної медичної допомоги при інфаркті міокарда.

11. Причини та клінічні прояви печінкової коліки, надання невідкладної допомоги.

12. Причини та клінічні прояви ниркової коліки, надання невідкладної допомоги.

13. Причини та клінічна картина шлункової кровотечі, надання невідкладної допомоги.

14. Причини та клінічні пряви печінкової коми, надання невідкладної допомоги.

15. Причини та клінічна картина гострої ниркової недостатності, надання невідкладної допомоги.

16. Причини та клінічна картина гіперглікемічної коми, гіперосмолярної коми, гіпоглікемічної коми.

17. Причини та клінічні прояви гострих алергійних захворювань: кропив’янки, набряку Квінке, анафілактичного шоку.

Критерії оцінювання навчальних досягнень студентів.

Оцінка «5». Студент:

· дає повні відповіді на всі запитання, правильно визначає поняття;

· точно формулює думки і обґрунтовує їх;

· послідовно і точно викладає матеріал;

· грамотно оформлює свою відповідь;

· вміє вирішувати ситуаційні задачі з виділенням першочергових заходів по наданню допомоги на догоспітальному етапі.

Оцінка «4». - 
· відповідь задовольняє ті ж самі вимоги, що й відповідають на оцінку «5», але студент зробив незначні помилки в теоретичних знаннях та допустив невеликі неточності.

Оцінка «3». -
· знає і розуміє основні положення теми, але: є прогалини в теоретичних знаннях, в обґрунтуванні та осмисленні ситуаційних задач, допускає помилки при визначенні понять, термінології;

· у відповіді немає чіткості, послідовності;
· не вміє вирішувати задачі;

· плутає послідовність дії фельдшера при наданні невідкладної допомоги.

Оцінка «2». -
· не орієнтується в матеріалі;

· виявляє не розуміння теми;

· допускає істотні помилки, що спотворюють зміст вивченого.
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Довідник домашнього лікаря / В.Д. Казьмін. — М.: Астрель, 2000.

Петриченко Т.В. Перша медична допомога. — К.: Медицина, 2008.

Свищенко Е.П., Коваленко В.Н. Артериальная гипертензия: практич. руководство. — К.: Морион, 2001.

Сміян С.І. Шпитальна терапія. — Тернопіль: Укрмедкнига, 2003.

Сучасні класифікації та стандарти лікування розповсюджених захворювань внутрішніх органів / За ред. Ю.М. Мостового. — Вінниця: Нова книга, 2011.

Факультетна терапія / За ред. професора В.М. Хворостінки. — Харків: ФАКТ, 200
15. Інформаційні ресурси
1. http://mozdocs.kiev.ua/
2. http://www.booksmed.com/
3. http://referatu.com.ua/

4. http://www.medbook.lviv.ua/

      5. http://doktor.ru
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