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1. Опис навчальної дисципліни 
 

 
 

Найменування показників 

Галузь знань,  

напрям підготовки, освітньо-

кваліфікаційний рівень 

Характеристика  

навчальної дисципліни 

Кількість кредитів – 

національний – 2,5 , 

ECTS – 3,75 

Галузь знань 

22 Охорона здоров'я 

 
Напрям підготовки 

6. 120101 Сестринська 

справа 

 

 

 

 

Нормативна 

Модулів –   

Спеціалізація 

 (професійне спрямування): 

Сестринська справа 

Рік підготовки:  

 Змістових модулів –  
 

 

 

   Загальна кількість годин  - 81 

2-й 
Семестр 

6-й 
Лекції: 

12 год 
Практичні: 

30 год 
Самостійна робота: 

39 год 
Тижневих годин 

для денної форми навчання: 

аудиторних –  

самостійної роботи 

студента - 

 

Освітньо-кваліфікаційний  

рівень: 

молодший спеціаліст 

 

Вид контролю: 
Диф. залік 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Мета та завдання навчальної дисципліни 
 

Програма з предмета “Медсестринство в оториноларингології” орієнтована 

на медичну сестру як основного спеціаліста по догляду за хворими. 

У зв’язку з подальшим розвитком оториноларингології, що 

характеризується все ширшим застосуванням нових складних діагностичних 

методів дослідження та хірургічних втручань, значно зростають вимоги до роботи 

медичних сестер. 

Медична сестра, перебуваючи поруч із пацієнтом, слідкує за всіма змінами в 

перебігу захворювання, виконує необхідні маніпуляції і надає долікарську 

допомогу. 

Вивчення курсу “Медсестринство в оториноларингології” спрямоване на 

вироблення навичок з догляду за ЛОР-хворими, засвоєння основних принципів 

медичної етики та деонтології. У розрізі навчальної дисципліни студенти 

вивчають патологічні стани ЛОР-органів, їх причини та симптоми, оволодівають 

сучасними методами діагностики і лікування, ознайомлюються з роботою в 

операційній, перев’язувальній ЛОР-відділення, простежують взаємозв’язки 

патології ЛОР-органів і захворювань інших функціональних систем організму. 

Програма розрахована на вивчення дисципліни протягом одного семестру. 

Форми підсумкового контролю визначаються навчальним планом. 

Програму “Медсестринство в оториноларингології” для КВНЗ 

«Чорнобильське медичне училище» зі спеціальності 5.12010102 “Сестринська 

справа”. На вивчення дисципліни відводиться 81 год, з них 12 — на лекції, 30 — 

на навчальну практику під керівництвом викладача і 39 — на самостійну роботу. 

 

Програма передбачає такі цілі: 

 максимальна орієнтація на формування базових професійних знань, умінь, 

навичок, необхідних для діяльності медичної сестри; 

 оволодіння на рівні умінь медсестринським процесом як науковим методом 

надання медичної допомоги пацієнту в конкретній клінічній ситуації. 

 

Після вивчення дисципліни студенти повинні знати: 

 анатомію, фізіологію ЛОР-органів; 

 патологічні стани при захворюваннях вуха, горла, носа і приносових пазух; 

їх причини, симптоми, методи лікування та догляду; 

 роль медичної сестри в лікувально-діагностичному процесі, відповідальність 

за своєчасність і правильність виконання медичних маніпуляцій; 

 значення догляду за хворими як лікувального фактора; 

 правила дотримання медичної етики та деонтології. 

 

Студенти повинні вміти: 

 виконувати найпоширеніші маніпуляції; 

 надавати першу долікарську допомогу; 

 приготувати необхідні інструменти, дотримуватися правил стерилізації 

інструментарію, асептики й антисептики; 



 проводити догляд за хворими у ЛОР-відділенні, поліклініці, вдома. 

 

Студенти мають бути поінформовані про: 

 досягнення медицини, що втілюються в практику охорони здоров’я; 

 нові лікарські засоби і методи їх застосування; 

 нові методи діагностики захворювань. 



3. Програма навчальної дисципліни 

 
№ 

п/п 

Вид 

заняття 

Зміст К-ть 

годин 

 

6 семестр 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лекція  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостійна 

робота 

 

 

 

Лекція 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостійна 

 

Розділ 1. Історія оториноларингології. Роль 

медичної сестри в процесі лікування хворого 

 
 Вступ. Історія оториноларингології. Роль медичної 

сестри в процесі лікування хворого. Охорона праці в галузі 

 

Історія оториноларингології. Роль медичної сестри в 

процесі лікування хворого. Організація праці ЛОР-кабінету, 

стаціонару, обов’язки медичної сестри. 

Дотримання правил охорони праці. Знищення та 

знезараження предметів забруднених кров’ю, екскретами хворих. 

Складання плану заходів профілактики поширення ВІЛ інфекції , 

гепатиту С. 

 

 
Вступ. Історія оториноларингології. Роль медичної 

сестри в процесі лікування хворого. Охорона праці в галузі 

 

 

Розділ 2. Ніс і приносові пазухи 

 
Анатомія носа та при носових пазух. Фізіологія 

носа та при носових пазух. Методи обстеження при 

патологічних станах носа та при носових пазух 

 Хвороби зовнішнього носа. Хвороби порожнини 

носа. Хвороби при носових пазух 
Зовнішній ніс, порожнина носа, її зв’язок з при 

носовими пазухами, глоткою, вухом, кон’юктивним мішком. 

Дихальна, захисна, нюхова, рефлекторна функції носа. 

Функції при носових пазух. Бакобстеження при хворобах 

носа. Рентгенологічне обстеження. 

Опіки, відмороження, травми, фурункул зовнішнього 

носа. Причини, клінічні симптоми, методи лікування, догляд 

за хворими. Гострий риніт, причини, клінічні симптоми, 

лікування, профілактика. Носова кровотеча. Причина, засоби 

спинення кровотечі, догляд за хворими. 

Сторонні тіла. Видалення їх з порожнини носа. Гострі 

й хронічні захворювання при носових пазух. Причини, 

клінічні симптоми, методи обстеження та лікування. 

Профілактика. Догляд за хворими. 

Анатомія носа та при носових пазух. Фізіологія носа 

та при носових пазух. Методи обстеження при патологічних 
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3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

робота 

 

 

 

 

 

 

Лекція 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостійна 

робота 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лекція 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

станах носа та при носових пазух 

Хвороби зовнішнього носа. Хвороби порожнини носа. 

Хвороби при носових пазух  

 

 

 

Розділ 3. Глотка 

 
Анатомія глотки. Фізіологія глотки. Методи 

обстеження при патологічних станах глотки 

Гострі захворювання глотки. Хронічні 

захворювання глотки. Ускладнення при хворобах глотки 

 

Анатомічні межі глотки, її відділи. Лімфоепітеліальне 

глоткове кільце. Функції глотки: дихальна, захисна, ковтання 

(смоктання), мовленнєва. Функції глоткового кільця 

Пирогова. Методи обстеження при патологічних станах 

глотки. 

Гіпертрофія носоглоткового мигдалика. Аденоїдит. 

Причини, симптоми, методи лікування, профілактика. Вплив 

аденоїдів на прилеглі органи і розвиток дитячого організму. 

Ангіна, її види. Етіологія, симптоми, лікування, ускладнення, 

догляд за хворими, профілактика. Відмінності між дифтерією 

та ангіною. Хронічний тонзиліт. Причини, симптоми, методи 

лікування, профілактика. Гострий фарингіт. Причини, 

симптоми, лікування. Сторонні тіла глотки. Симптоми, 

методи видалення.  

 

Анатомія глотки. Фізіологія глотки. Методи 

обстеження при патологічних станах глотки 

Гострі захворювання глотки. Хронічні захворювання 

глотки. Ускладнення при хворобах глотки 

 

 

 

Розділ 4. Гортань 
 

Анатомія гортані. Фізіологія гортані. Методи 

обстеження гортані 

Гострі захворювання гортані. Хронічні 

захворювання гортані. Ускладнення при хворобах гортані 

 

Анатомічні межі гортані, її відділи. Функції гортані: 

дихальна, захисна, голосова. Методи дослідження гортані: 

пряма і непряма ларингоскопія. 

Гострий ларингіт. Причини, симптоми, лікування, 

профілактика. Набряк гортані, причини. Стеноз гортані, 

причини, ступені тяжкості, клінічні симптоми, засоби 

терапевтичного лікування. Гортанна ангіна, причини, 

симптоми, лікування, профілактика. Гострий стенозувальний 

ларинготрахеобронхіт у дітей, причини, симптоми, лікування, 

профілактика. Сторонні тіла гортані, трахеї, бронхів. 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостійна 

робота 

 

 

 

 

 

Лекція 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостійна 

робота 

 

 

Лекція 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостійна 

робота 

 

Практичне 

 

Анатомія гортані. Фізіологія гортані. Методи 

обстеження гортані 

 
Гострі захворювання гортані. Хронічні захворювання 

гортані. Ускладнення при хворобах гортані 

 

 

Розділ 5. Вухо 
 
Анатомія вуха. Фізіологія вуха. Методи обстеження 

при патологічних станах вуха  
 

Зовнішнє, середнє, внутрішнє вухо. Анатомічні межі. 

Зв’язок середнього вуха з носоглоткою. Слуховий апарат 

внутрішнього вуха. Звукопровідність, звукосприймання. 

Вестибулярний аналізатор. Функціональний зв’язок з 

мозочком. 

Отоскопія. Методи дослідження слуху шепітним і 

голосним мовленням. Дослідження слуху камертонами. 

Аудіометрія (суб’єктивна й об’єктивна). Дослідження 

вестибулярних функцій. 

 

Анатомія вуха. Фізіологія вуха Методи обстеження 

при патологічних станах вуха 

 

 

 

 Захворювання зовнішнього вуха. Захворювання 

середнього вуха. Отогенні внутрішньочерепні 

ускладнення 

 

Травми вуха: механічні, термічні (відмороження та 

опіки), хімічні. Перша допомога. Фурункул. Причини, 

клінічні симптоми, лікування, догляд за хворими. Сірчана 

пробка. Особливості видалення. Отогематома. Причини, 

клінічні симптоми, лікування. Дифузний зовнішній отит. 

Причини, клінічні симптоми, лікування. Сторонні тіла вуха. 

Симптоми, допомога. Гостре та хронічне запалення 

середнього вуха. Причини, клінічні симптоми, лікування, 

догляд за хворими, профілактика. Особливості перебігу 

гострого середнього отиту в дітей грудного віку. Отогенні 

внутрішньочерепні ускладнення: синустромбоз і отогенний 

сепсис, отогенний менінгіт, абсцес мозку та мозочка. 

Клінічна картина, лікування та профілактика. Догляд за 

хворими з внутрішньочерепними ускладненнями. 

 

 

Захворювання зовнішнього вуха. Захворювання середнього вуха 

Отогенні внутрішньочерепні ускладнення 

 

Анатомія носа та при носових пазух. Фізіологія 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

заняття 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практичне 

заняття 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практичне 

заняття 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

носа та при носових пазух. Методи обстеження при 

патологічних станах носа та при носових пазух. Хвороби 

зовнішнього носа. 

 

Анатомія і фізіологія носа та при носових пазух 

(повторення). Правила користування лобним рефлектором. 

Визначення дихальної та нюхової функцій носа. 

Ознайомлення з методами передньої й задньої риноскопії. 

Практичні навички: 

 огляд зовнішнього носа; 

 огляд присінка порожнини носа; 

 пальпація носа і при носових ділянок; 

 проведення обстеження дихальної функції; 

 проведення обстеження нюхової функції за допомогою 

набору пахучих речовин; 

 накручування вати на зонд та взяття мазка зі слизової 

оболонки носа.  

 

Хвороби порожнини носа. Хвороби при носових 

пазух 
 

Підготовка хворих до операції на носі, при носових 

пазухах. Підготовка медичного інструментарію та 

перев’язувального матеріалу. Післяопераційний догляд за 

хворими. Ознайомлення з пункцією верхньощелепної пазухи. 

Ознайомлення з методами видалення сторонніх тіл з 

порожнини носа. 

Практичні навички: 

 туалет носа; 

 введення лікарських речовин у ніс: закапування 

крапель у ніс, змащування слизової оболонки носа, 

інсуфляція в ніс медикаментозних засобів; 

 проведення передньої тампонади носа; 

 накладання зігрівального компресу на ніс і ділянку 

верхньощелепної пазухи; 

 накладання пращоподібної пов’язки на ніс. 

 

Розділ 3. Глотка 
 

Анатомія глотки. Фізіологія глотки. Методи 

обстеження при патологічних станах глотки 
 

Анатомія та фізіологія глотки (повторення). Зовнішній 

огляд і пальпація шиї і лімфатичних вузлів. Огляд порожнини 

рота. Проведення середньої фарингоскопії. 

Практичні навички: 

 огляд порожнини рота; 

 проведення середньої фарингоскопії; 

 пальпація шиї та підщелепних лімфатичних вузлів. 
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Гострі захворювання глотки. Хронічні 

захворювання глотки. Ускладнення при хворобах глотки 

 

Аденотомія. Підготовка хворого до операції. Допомога 

медсестри при аденотомії у дітей. Догляд за хворими після 

операції. Проведення бактеріологічного обстеження (взяття 

мазка на дифтерію). Організаційні заходи в разі підозри на 

дифтерію. Тонзилектомія. Підготовка хворого до операції. 

Післяопераційний догляд. 

 

Практичні навички: 

 взяття мазка зі слизової оболонки глотки на дифтерію; 

 змащування піднебінних мигдаликів і задньої стінки 

глотки; 

 накладання зігрівального компресу на підщелепну 

ділянку, шию; 

 приготування розчинів для полоскання глотки й 

інгаляцій. 

 

Розділ 4. Гортань 
 

Анатомія гортані. Фізіологія гортані. Методи 

обстеження гортані 

 

Анатомія і фізіологія гортані (повторення). 

Ознайомлення з методами прямої та непрямої ларингоскопії. 

 

Практичні навички: 

 зовнішній огляд і пальпація шиї, лімфатичних вузлів; 

 пальпація гортані. 

 

Гострі захворювання гортані. Хронічні 

захворювання гортані. Ускладнення при хворобах гортані 

 

Ознайомлення з методами видалення сторонніх тіл з 

гортані, трахеї, бронхів. Показання до трахеотомії. Набір 

медичних інструментів для трахеотомії. Догляд за хворими 

після трахеотомії. Ознайомлення з методами введення 

лікарських засобів у гортань (змащування слизової оболонки 

гортані, вливання в гортань лікарських речовин, вдування 

порошкоподібних речовин, пульверизація гортані, інгаляції). 

 

Практичні навички: 

 накладання зігрівального компресу на ділянку гортані; 

 туалет і заміна внутрішньої трахеостомічної трубки; 

 перев’язування хворих після трахеотомії; 

 введення лікарських засобів у гортань; 

 введення носостравохідного зонда. 
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Розділ 5. Вухо 
Анатомія вуха. Фізіологія вуха. Методи обстеження 

при патологічних станах вуха  
 

Анатомія і фізіологія вуха (повторення). Огляд і 

пальпація ділянки зовнішнього вуха. Пальпація вушної 

раковини, козелка, соскоподібного відростка. Отоскопія. 

Дослідження слуху шепітним і голосним мовленням. 

Дослідження вестибулярних функцій (пальценосова та 

вказівна проби, проба Ромберга, проба витягнутих рук, 

обертова проба). 

 

Практичні навички: 

 огляд та пальпація ділянки зовнішнього вуха; 

 визначення стану лімфатичних вузлів, соскоподібного 

відростка; 

 дослідження слуху шепітним і голосним мовленням; 

 проведення вестибулярних проб. 

 

Захворювання зовнішнього вуха. Захворювання 

середнього вуха. Отогенні внутрішньочерепні 

ускладнення 

 

Підготовка хворих до операції на вусі. Догляд за 

хворими після операції. 

Ознайомлення з методами видалення сторонніх тіл із 

зовнішнього вуха. 

Ознайомлення з історіями хвороб хворих із 

внутрішньочерепними ускладненнями. 

Ознайомлення з методиками лікування хворих 

(консервативне і хірургічне). 

Ознайомлення з методом спинномозкової пункції. 

 

Практичні навички: 

 проведення туалету зовнішнього вуха (сухий і вологий 

способи); 

 взяття мазка із зовнішнього слухового ходу; 

 отоскопія; 

 уведення лікувальних засобів у зовнішній слуховий хід 

(закапування крапель, уведення турунд, вдування 

порошкоподібних ліків); 

 накладання зігрівального компресу на ділянку вуха; 

 накладання вушних пов’язок — великої та малої; 

 видалення сірчаних пробок із зовнішнього слухового 

ходу методом вимивання; 

 продування слухових труб за методом Політцера; 

 пневмомасаж барабанної перетинки; 

 підготовка хворого до спинномозкової пункції; 

 догляд за хворими після спинномозкової пункції. 

 

Диференційований залік 
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4. Структура навчальної дисципліни 

 

№ з/п Тема 

Кількість годин 

Загальний 

обсяг 
Лекції 

Навчальна практика під 

керівництвом викладача 

Самостійна 

робота 

 Розділ 1. Історія оториноларингології. 

Роль медичної сестри в процесі 

лікування хворого 

    

1 Вступ. Історія оториноларингології. Роль 

медичної сестри в процесі лікування 

хворого. Охорона праці в галузі 

4 2  2 

 Розділ 2. Ніс і приносові пазухи      

2 Анатомія носа та при носових пазух. 

Фізіологія носа та при носових пазух. 

Методи обстеження при патологічних 

станах носа та при носових пазух 

6 1 3 2 

3 Хвороби зовнішнього носа. Хвороби 

порожнини носа. Хвороби при носових 

пазух  

9 1 3 5 

 Розділ 3. Глотка     

4 Анатомія глотки. Фізіологія глотки. 

Методи обстеження при патологічних 

станах глотки 

9 1 4 4 

5 Гострі захворювання глотки. Хронічні 

захворювання глотки. Ускладнення при 

хворобах глотки 

11 1 4 6 

 Розділ 4. Гортань     

6 Анатомія гортані. Фізіологія гортані. 

Методи обстеження гортані 
9 1 4 4 

7 Гострі захворювання гортані. Хронічні 

захворювання гортані. Ускладнення при 

хворобах гортані 

11 1 4 6 

 Розділ 5. Вухо     

8 Анатомія вуха. Фізіологія вуха Методи 

обстеження при патологічних станах вуха 
10 2 4 4 

9 Захворювання зовнішнього вуха. 

Захворювання середнього вуха Отогенні 

внутрішньочерепні ускладнення 

12 2 4 6 

 Усього 81 12 30 39 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Теми лекційних занять 

 
 

№ 

п/п 

Назва теми  

Кількість  

годин 
 

6 семестр 
 

1 Вступ. Історія оториноларингології. Роль медичної сестри в процесі 

лікування хворого. Охорона праці в галузі 
2 

2 Анатомія носа та при носових пазух. Фізіологія носа та при носових 

пазух. Методи обстеження при патологічних станах носа та при 

носових пазух 

Хвороби зовнішнього носа. Хвороби порожнини носа. Хвороби при 

носових пазух  

2 

3 Анатомія глотки. Фізіологія глотки. Методи обстеження при 

патологічних станах глотки 

Гострі захворювання глотки. Хронічні захворювання глотки. 

Ускладнення при хворобах глотки 

2 

4 Анатомія гортані. Фізіологія гортані. Методи обстеження гортані 

Гострі захворювання гортані. Хронічні захворювання гортані. 

Ускладнення при хворобах гортані 
2 

5 Анатомія вуха. Фізіологія вуха Методи обстеження при патологічних 

станах вуха 
2 

6 Захворювання зовнішнього вуха. Захворювання середнього вуха 

Отогенні внутрішньочерепні ускладнення 
2 

 Всього 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Теми практичних занять 

 
 

 

№ 

п/п 

Назва теми  

Кількість  

годин 
 

6 семестр 
 

1 Анатомія носа та при носових пазух. Фізіологія носа та при носових 

пазух. Методи обстеження при патологічних станах носа та при 

носових пазух. Хвороби зовнішнього носа 
4 

2 Хвороби порожнини носа. Хвороби при носових пазух  2 

3 Анатомія глотки. Фізіологія глотки. Методи обстеження при 

патологічних станах глотки 
4 

4 Гострі захворювання глотки. Хронічні захворювання глотки. 

Ускладнення при хворобах глотки 
4 

5 Анатомія гортані. Фізіологія гортані. Методи обстеження гортані 4 

6 Гострі захворювання гортані. Хронічні захворювання гортані. 

Ускладнення при хворобах гортані 
4 

7 Анатомія вуха. Фізіологія вуха Методи обстеження при патологічних 

станах вуха 
4 

8 Захворювання зовнішнього вуха. Захворювання середнього вуха 

Отогенні внутрішньочерепні ускладнення 
4 

 Всього 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. Самостійна робота 

 
№ 

з/п 
Тема 

К-ть 

годин 

1 Вступ. Історія оториноларингології. Роль медичної сестри в процесі лікування 

хворого. Охорона праці в галузі 
2 

2 Анатомія носа та при носових пазух. Фізіологія носа та при носових пазух. 

Методи обстеження при патологічних станах носа та при носових пазух 
2 

3 Хвороби зовнішнього носа. Хвороби порожнини носа. Хвороби при носових 

пазух  
5 

4 Анатомія глотки. Фізіологія глотки. Методи обстеження при патологічних 

станах глотки 
4 

5 Гострі захворювання глотки. Хронічні захворювання глотки. Ускладнення при 

хворобах глотки 
6 

6 Анатомія гортані. Фізіологія гортані. Методи обстеження гортані 4 

7 Гострі захворювання гортані. Хронічні захворювання гортані. Ускладнення 

при хворобах гортані 
6 

8 Анатомія вуха. Фізіологія вуха Методи обстеження при патологічних станах 

вуха 
4 

9 Захворювання зовнішнього вуха. Захворювання середнього вуха Отогенні 

внутрішньочерепні ускладнення 
6 

 Усього 39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК 
 

1. Передня риноскопія за допомогою лобового рефлектора. 

2. Накручування вати на зонд і взяття мазка зі слизової оболонки носа. 

3. Закапування в ніс лікарських засобів, уведення мазі. 

4. Проведення передньої тампонади носа. 

5. Накладання зігрівального компресу на ділянку верхньощелепної пазухи. 

6. Накладання пращоподібної пов’язки на ніс. 

7. Огляд порожнини рота. 

8. Проведення середньої фарингоскопії. 

9. Узяття мазка зі слизової оболонки глотки на дифтерію. 

10. Змазування піднебінних мигдаликів і задньої стінки глотки. 

11. Пальпація шиї та підщелепних лімфатичних вузлів. 

12. Приготування розчинів для полоскання глотки та інгаляцій. 

13. Накладання зігрівального компресу на підщелепну ділянку. 

14. Набір інструментів для трахеотомії. 

15. Туалет і заміна внутрішньої трахеостомічної трубки. 

16. Перев’язка хворих після трахеотомії. 

17. Уведення лікарських засобів у гортань, проведення інгаляцій. 

18. Накладання зігрівального компресу на ділянку гортані. 

19. Уведення носостравохідної трубки. 

20. Огляд і пальпація ділянки зовнішнього вуха та козелка. 

21. Проведення туалету зовнішнього слухового ходу. 

22. Узяття мазка із зовнішнього слухового ходу. 

23. Отоскопія. 

24. Уведення лікувальних засобів у зовнішній слуховий хід. 

25. Накладання зігрівального компресу на ділянку вуха. 

26. Накладання вушних пов’язок — великої та малої. 

27. Видалення сірчаних пробок із зовнішнього слухового ходу методом 

вимивання. 

28. Продування слухових труб за методом Політцера. 

29. Пневмомасаж барабанної перетинки. 

30. Дослідження слуху шепітним і голосним мовленням. 

 



ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДО ДИФЕРЕНЦІЙОВАНОГО ЗАЛІКУ 

 
1. Участь медичної сестри в профілактиці та лікуванні хвороб ЛОР-органів, 

наданні невідкладної допомоги, догляді за хворими. Робота медичної сестри у 

ЛОР-кабінеті та стаціонарі. 

2. Дотримання правил охорони праці. Знищення і знезараження предметів, 

забруднених кров’ю, екскретами хворих. Складання плану заходів профілактики 

поширення ВІЛ-інфекції , гепатиту С. 

3. Анатомія та фізіологія носа і при носових пазух. 

4. Опіки, відмороження носа. Лікування та догляд. 

5. Фурункул носа. Клінічні симптоми, методи лікування, догляд. 

6. Гострі риніти. Лікування, догляд, профілактика. 

7. Носова кровотеча. Причини, засоби спинення кровотечі, догляд. 

8. Види сторонніх тіл порожнини носа. Принципи їх видалення. 

9. Причини гострих і хронічних захворювань при носових пазух. Клінічні 

симптоми. Методи лікування та догляду. 

10. Анатомія і фізіологія глотки. 

11. Аденоїди. Аденоїдити. Клінічні симптоми, методи лікування та догляду за 

хворими, профілактика. Вплив аденоїдів на прилеглі органи і розвиток 

дитячого організму. 

12. Підготовка хворого до аденотомії. Допомога медичної сестри при адетомії у 

дітей. Догляд за хворими після операції. 

13. Ангіни. Причини, класифікація, догляд. Ускладнення. 

14. Дифтерія глотки. Ознаки дифтерійного нальоту. Взяття мазка на дифтерію. 

15. Хронічний тонзиліт. Причини, методи лікування та догляду. 

16. Підготовка хворого до операції тонзилектомії. Післяопераційний догляд. 

17. Сторонні тіла глотки. Методи видалення. 

18. Анатомія та фізіологія гортані і трахеї. 

19. Гострий ларингіт. Клінічні симптоми, лікування, догляд. 

20. Гострий стенозувальний ларинготрахеобронхіт у дітей. Особливості 

перебігу, методи лікування та догляду. 

21. Стеноз гортані. Причини, ступені тяжкості, клінічні симптоми, засоби 

терапевтичного лікування, догляд. 

22. Набір медичного інструментарію для трахеотомії. Догляд за хворими з 

трахеостомою. 

23. Методи видалення сторонніх тіл з гортані, трахеї, бронхів. 

24. Анатомія та фізіологія вуха (зовнішнього, середнього та внутрішнього). 

25. Механічні, термічні, хімічні травми зовнішнього вуха. 

26. Фурункул зовнішнього вуха. Причини, клінічні симптоми, лікування, догляд.  

27. Сірчана пробка. Особливості видалення. 

28. Сторонні тіла зовнішнього вуха, їх різновиди, особливості видалення. 

29. Гостре та хронічне запалення середнього вуха. Причини, лікування, догляд. 

30. Особливості гострого отиту в дітей грудного віку. 



9. Індивідуальні завдання 

 
З метою кращого засвоєння матеріалу з ЛОР програмою і навчальним 

планом спеціальності передбачене виконання індивідуальних завдань: 

- лекція; 

- організація самостійної роботи студентів; 

- захист рефератів, повідомлень; 

- ситуаційні вправи, рольові ігри; 

- інтерактивні технології; 

- тестовий контроль знань студентів; 

- залік. 

 

 

10. Методи навчання 
 Навчальний процес здійснюється за традиційною технологією: лекції, 

практичні заняття, самостійна позаадиторна робота. Під час лекцій 

використовується засоби наочності, зокрема на всі лекційні заняття створені 

мультимедійні презентації, інтерактивні методи. 

 Практичні заняття спрямовані на отримання базових знань та відпрацювання 

алгоритмів виконання практичних навичок на рівні навички. На практичних 

заняттях студенти опановують уміння спілкуватися з хворими як на прикладах 

розігрування елементів рольової та ділової гри, так і безпосередньо при роботі з 

хворими.  

 

 

11. Методи контролю 
 На лекційних заняттях проводиться вибірковий контроль на засвоєння 

викладеної теми. 

 На практичних заняттях контроль знань проводиться різними методами: 

опитування, розв’язування тестових завдань, виконання практичних навичок при 

роботі в малих групах, та індивідуальне виконання практичної навички. Значне 

місце при оцінці знань відводиться розв’язуванню ситуаційних задач як типових 

так і підвищеної складності. 

 Контроль самостійної позааудиторної роботи проводиться у формі 

виконання індивідуальних завдань на практичних заняттях, індивідуальних 

консультаціях згідно графіка. 

 Підсумковий контроль проводиться у формі диференційного заліку, який 

включає усні відповіді та розв’язання ситуаційної задачі з виконанням практичної 

навички. 

 

 

 

 

 



12. Критерії оцінювання навчальних 
досягнень студентів з дисципліни «Медсестринство в оториноларингології» 

 

Оцінка «5». Студент: 

 

- дає повні відповіді на всі запитання, правильно визначає поняття; 

- точно формулює думки і обґрунтовує їх; 

- послідовно і точно викладає матеріал; 

- грамотно оформлює свою відповідь; 

- вміє вирішувати ситуаційні задачі з виділенням першочергових заходів по 

наданню допомоги на догоспітальному етапі. 

 

Оцінка «4». -  

 

- відповідь задовольняє ті ж самі вимоги, що й відповідають на оцінку «5», 

але студент зробив незначні помилки в теоретичних знаннях та допустив 

невеликі неточності. 

 

Оцінка «3». - 

 

- знає і розуміє основні положення теми, але: є прогалини в теоретичних 

знаннях, в обґрунтуванні та осмисленні ситуаційних задач, допускає 

помилки при визначенні понять, термінології; 

- у відповіді немає чіткості, послідовності; 

- не вміє вирішувати задачі; 

- плутає послідовність дії фельдшера при наданні невідкладної допомоги. 

 

Оцінка «2». - 

 

- не орієнтується в матеріалі; 

- виявляє не розуміння теми; 

- допускає істотні помилки, що спотворюють зміст вивченого. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13. Методичне забезпечення 

 
1. До всіх лекційних занять підготовлені мультимедійні презентації, та тексти лекцій. 

 

2. До кожного практичного заняття підготовлено інструктивні карти, алгоритми 

виконання практичних навичок, набір ситуаційних задач різного рівня складності. 

 

3. Для виконання поза аудиторної самостійної роботи підготовлені методичні 

матеріали з тестовим матеріалом, запитаннями для самоконтролю, рекомендованою 

літературою. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



14. РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 
 

Основна 

 

Абизов Р.А., Шкоба Я.В. Невідкладні стани в оториноларингології. — К.: 

Нічлава, 2006. 

 

Губенко І.Я. та ін. Медсестринський процес: Основи сестринської справи та 

клінічного медсестринства. — К.: Здоров’я, 2001. — 208 с.  

 

Заболотний Д.І., Мітін Ю.В. та ін. Оториноларингологія. — К.: ВСВ 

“Медицина”, 2010. — 471 с. 

 

Мітін Ю.В. Основи хвороб вуха, горла, носа. К.: Здоров’я, 2001. 

 

Мітін Ю.В. Хвороби вуха, горла, носа. — К.: ВСВ “Медицина”, 2010. —   

190 с. 

 

Додаткова 

 

Абизов Р.А., Шкоба Я.В. Невідкладні та ургентні стани в 

оториноларингології. — К.: Нічлава, 2010. — 190 с.  

 

Кіт О.М., Ковальчук О.Л., Пустовойт Г.Т. Медсестринство в хірургії. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2002. — 494 с. 

 

Сабадишин Р.О., Гошинский І.В., Маркович О.В. Коледжна хірургія. — 

Рівне: Б. в., 2003. — 783 с. 

 

Усенко О.Ю., Білоус Г.В., Путинцева Г.Й. Хірургія. — К.: ВСВ “Медицина”, 

2010. — 399 с. 
 

 

 

 

 

 

15. ІНФОРМАЦІЙНІ РЕСУРСИ 

 
1. Інтернет ресурси 

2. Веб - сайт 

 


